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Uvodom

Drogy - slovo, ktoré vyvolava tolko réznych predstav a pocitov. U niekoho strach az
hrozu (ako napr. u rodicov, ktori sa boja o svoje deti), uinéeho zvedavost ¢i tuzbu skusit
nieco zakazané, byt In, ¢i prekrocit akusi imaginarnu hranicu dospelosti, u dalsieho
vidinu krasneho zazitku alebo pomocky ako sa zbavit probléemov, zlej nalady...

Nech uz v nas to slovo vzbudzuje cokolvek, pravdou je, ze sa drogy stali
kazdodennou sucastou nasho zZivota. A to, ¢i budeme o nich len citat, pisat, rozpravat
alebo ich aj okusime, je na kazdom z nas ... Mali by sme ale vediet minimalne dve
veci: a to, Ze najlepsia skusenost s drogou je Ziadna skusenost, a Ze drogy mézu
zabijat — a aj zabijaju: intelekt, osobnost, usudok, telo. Napriek tomu, ze kdesi na
zaciatku si kazdy mysli, Ze mne sa to nemoze stat,

Publikacia, ktoru driZite v rukach, je zbierkou najlepsich prac Ziakov michalovskych
zakladnych a strednych skél. Prace prezentuju nazory mladych ludi na problematiku
drog, suddkazom ich spravnej cesty. Prajeme vam prijemneé citanie...

Mgr. Henrieta Boruchovd —Sochovad



Najdrahsie, co clovek ma...

...Nahnevany kraca ulicou. Je tmava noc. Cestou ho sprevadzaju len Ciernava a
mihajuce sa tiene vrhane robustnymistarymilipami.

Nocny pokoj rusi len obcasny vzdialeny brechot psov, padajuce listie a ihravy
jesenny vanok. Nerozmysla kam ide. Len hnev a zloba blciaca v Aiom mu urcuje smer
akosi automaticky. Ani sa nenazda a jeho vysoka stihla silueta doraza nakoniec cesty.
Nesmelo sa poobzera, na zlaté vinité vlasy si nasadza kapucnu s tmyslom uplne utajit
svoju identitu a schadza z beténovej cesty na prasnu, vekom zabudnutu lesnu
cesticku. Stuzbou vybit si svoj hnev kope do vsetkého, co mu pride do cesty, az dojde
na ich obvyklé miesto. Nevadi, Ze je Uplna tma, tu trat uz zopakoval tak nespocetne
velakrat, Zze by to zvladol aj naslepo.

Nervazne si sadne na lavicku. Je chladno. Rukavy starej sivej bundy, ktora si toho
uz tolko preizila ,si stahuje az na hanky a podupavanim pravej nohy sa snazi uhriat.
Hlavou sa mu prehanaju obrazy dnesnej potycky s rodicmi a akoby v dialke sa ozyvaju
ich vycitavé, prosikavé a bezradné hlasy: ,...obyc¢ajny fetak...!” ,....troska! Nula...!”
...ty nemozes byt mojim synom!” Zrazu sa zacuje: ,No len sa nezblaznite pre par
jointov!“ a pdstou sa zazenie do prazdna.

Pre upaté spominanie, ani si nevsimol, ze niekto prichadza. ,A tebe zas Co je?”
pocuje hlas za sebou. Vylakany a prekvapeny vyskocina nohy. ,Ada tosity!? UZ som si
myslel, Ze na nas niekto prisiel. Tak co? Mas to pre mna? Dufam, Ze hej, potrebujem sa
nejako odreagovat.” O Cosi robustnejSia postava vysla spomedzi stromov Smatrajuc
sa vo vrecku bundy. ,,Pohodicka. Nestresuj. Mam vsetko. Sadni si a radsej povedz, co
si taky nabraseny.” , Ale nasi robia bordel. Vraj péjdem na odvykacku a ked nie,
vyraziamaz domu. No pochybujem, neurobili by to. Ved pockaj, jaim este ukdzem!”
Ako tak sedia, vdychuju az do pluc, vydychuju... Tomas spokojny sedi na lavicke,
zvinené kadierky plavych vlasov zakryvaju iskricky blaha v neobycajne peknych
ociach. ,,Pocuj, kamarat, nechcel by si skusit aj nieco tvrdsie?” Tomas zaskoceny
otazkou, sam nevedel ako odpovedat. Zavahanie v jeho tvari zahralo proti nemu.
Takzvany kamarat sa nedal odbyt: ,Nic to nie je. Obycajny biely prasok. Vdychnes a
ocitnes sa v inej dimenzii. Je to ako stvorene na tvoje problemy. Prva davka
zadarmoo.” Droga v Tomiho tele Uplne zahmlila aj posledne kusky zdravého usudku a
o kratku chvilku po osudnom zavahani bol na ceste do vyssej dimenzie. No ta bola az
tak vysoko, Zze nebolo v jeho sildch pamatat si cestu spat.

Pomalymi tarbavymi krokmi snazil sa dostat domov s obavami o strechu nad
hlavou. Nasledky pozitia , bieleho prasku” v kombinacii s ,bylinkami, mu celkom
jasneé neboli. Pri myslienke ,ved'len pockam v pokoji na svitanie”, klesol na kolena, na
zem... zaspal otoceny tvarou za slabymi lucmi sinka. Nie na chvilu, nastalo.

Krasne belasé oci zlatovlasého chlapca uz nikdy nezazru ranné zore. A jeho rodicia,
ktori ho neprestajnym prosikanim a prehovaranim, aby skoncil s drogou tak
Jtyranizovali”? Ostali potrestani tak ako to chcel. Po Tomiho smrti aj ked boli na zive,
nedokazali sa tesit zo Zivota. Zvysok svojich Zivotov by vymenili za tlkot srdca ich
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jediného syna len aby znova zazrel svetlo sveta. Bez neho bol aj tak uz len plny
trapenia, smutku a vycitiek za nieco, za co nemohli len oni...

Veronika Papinédakovd, 18 r., Gymndzium P. Horova

Zoznamte sa, prosim!

Volam sa Droga. Priezviskom Navykova. A som na to meno hrda, uz peknych par
generacii si ako rodina udrziavame skvelé meno po celom svete. Ved necudo, mame
kontakty na spravnych miestach. Napriklad v Soubiznise som ako doma, hlavne v
USA, ale aj u nas na Slovensku sa uz spolocnost konecne zmodernizovala a pochopila,
Cojetobyt TRENDY aIN.

Prisla som vam poradit, ako nadvazovat znamosti, kedZze sama mam v tom
obrovské skusenosti a zarucené uspechy. Takie, krok ¢.1: vyhliadnite si ¢loveka,
ktory vyzera smutne, osamelo, citi sa ukrivdeny alebo ho stvu rodicia. Krok ¢.2: ak je
to dievca, pochvalte jej saty, uces. Pri chalanoch plati rozpravat sa o Sporte, jeho
skvelych vykonoch, technické typy zaujme skor nieCo o pocitaci, mobile alebo
autach. To je vsak len uplny zaciatok, také otukavanie. Ked sa chyti a nadviaze
rozhovor, je vas. Ak neodpoveda, je to este lepsie, hneva sa na cely svet, pomaly
upada do depresie, skratka
potrebuje nieco, aby mu bolo
veselo! A je tu cas na krok c.3:
pozvanie do skvelej partie, kde
stretne skutocnych kamaratoy,
ktori maju pre neho more casu,
vypocuju ho a hlavne maju
prenho pochopenie a rieSenie na
vsetko. ...Uhadli ste, tym riesenim
som JA. Ak si niekto nezapama-
tal moje meno, som Droga.
Navykova.

Aby ste mi verili, uvediem aj
priklad zo skutocného Zivota.
Dievta - tinedzerka, volajme ju
Barbaba X. Byvala v krasnom
dome na okraji mesta. Mala
oboch rodicov, dokonca byvali a
Zili spolu, ¢o uZ zacdina byt v
sucasnosti aj zriedkavé. Okrem
nich spolu s nou obyval dom aj
protivny brat Jojo a milacik Gigi -
dalmatin.




Kazdy den chodila Barbara do skoly, rodicia do prace, neustale ju len kontrolovali
mobilom, ¢i dosla domov zo skoly, kedy dosla, ¢i ma ulohy. Domov z prace totiz
prichadzali az vtedy, ked uz kazdy v dome spal. Nikdy sa nestihli opytat, ako sa ma,
aky mala den, ci ju nieco netrapi... a vobec netusili, ako ju stve Jojo, ako jej vsetko robi
naschval, navyse ju spoluziacky zosmiesnili pred chalanom, ktory sa jej tak velmi paci.
Na Barboru toho bolo akosi privela. Nikto ju nechapal, nik ju nemal rad, iba Gigi je;j
oblizoval tvar, ked prisla domov.

Potom nastastie stretla Barbara na nete tych spravnych ludi, ktori uz mojim
skolenim uspesne presli. Vypoculi ju, pomohli jej a zoznamili nas. Od tych cias sme
spolu abudeme, kym nas smrt nerozdeli.

Droga sa uklonila, obecenstvo tlieskalo, jej neprijemny skreklavy smiech sa niesol
celou salou ako zlovestné pipanie: PIP-PIP...

Prebudila som sa. Budik. Ulavilo sa mi ako nikdy. Milujem budik. Nikdy som si
nemyslela, ze to poviem. Teda! To bol sen!

Vstala som z postele, rozbehla som sa po schodoch dolu. Za patami mi dychcal
Gigi, pri stole v kuchyni sa na mna vyskieral Jojo. Otec si balil tasku do prace a
pobozkal mamu. Kuchynou sa vznasala vona cerstvych palaciniek. ESte cukor a
mnam. Je to ta najlepsia droga. Navykova, ale neskodna. Hoci sa serviruje s bielym
praskom.

Denisa Sutoovd, 15 r.,, ZS P. Horova, ul. K. Ndlepku

Drzime palce...

Mam v rodine bratranca, ktory uz niekolko rokov berie tvrdé drogy. Cela rodina je z
neho nestastnd. Jeho zavislost ovplyvnila cely ich Zivot. Doma majd zamky vsade.
Vyzera to u nich ako v bankovom trezore. Doslova vietko co nie je pripevnené k pod-
lahe pod zamkou, je schopny spenatzit, len aby mal na drogy. A Jarosizije svojspdsob
Zivota. Nezaujimaju ho mamine slzy, ani otcove nadavky, ze ho vyhodi z domu,
nadavky starsej sestry, ktord sa nato uz nemoze pozerat. UZ stracaji silu, a pomaly ale
iste sa u nich prejavuje rezignacia. Niekedy mam dojem, ze by boli radsej, keby to sam
ukoncil. Ale to si urcite len namyslam.

V lete som bola u tety pre nejaké veci. Sedela som vonku na lavicke a ticho
meditovala. Moj pes Félix sa obsmietal okolo—jednoducho idylka ako zromantického
filmu. Jaro, ktory uz nejaky cas ignoroval celu rodinu, si z nicoho ni¢ prisadol na
lavicku. Sedeli sme ticho a rozmyslali jeden o druhom. Zaskulil na mna tymi svojimi
okalmi, ktore ziarili az chorobnym leskom a vystekol. , Aj ty si myslis, Zze som zruda,
monstrum o ktoré sa uz kazdy prestava zaujimat, len ma micky trpia a ¢akaju kedy
otréim kopyta, aby mali odo mria pokoj?“ Ani som sa nepohla, len som micky krutila
hlavou.



Chudy, zhrbeny, neupraveny sa rozhovoril. ,Vsetci ste velmi mudri, predbiehate
sa, kto je z Vas mudrejsi, kaidy z Vas mi dava rady ako prestat s tym svinstvom, len
nikto sa nespyta ako a preco sa to zacalo. Mal som strasné depky, nikto ma nebral
vazne, kazdy sa mi posmieval. Spoluziaci, ze som nemehlo, ucitelia, ze som hllpy a
neprisposobivy, doma na mna nemali nikdy cas. Kamaratov som nikdy nemal. Sam
som sa motal ulicami mesta, aby som doma nepocuval, aka je sestra sikovna a ja
neviem nic.

AZ raz v parku sa miprihovorilo dievca. Sedelo samo na lavicke a vyzerala osamelo
ako ja. Sadol som si k nej a ona mi podala nieco ako cigaretu. Ked som si prvykrat
sfukol, dvihlo mi Zaludok, ale hrdinsky som sa drzal, aby som sa nezlozil a potom to
prislo. Po chvili som pocitil nieCo Gzasne. Lietal som, nic ma netrapilo, naraz som bol
silny a neporazitelny. S Ivetou sme sa stali nerozlucni kamarati. Peniaze sme zhanali,
kde sa len dalo. Navzajom sme sa podporovali. Zili sme od davky k davke. Koneéne
som mal priatelku, ktora sa nic nepytala a brala ma takeho aky v skutocnosti som.
Stalo sa vsak to s ¢im som ani vo sne neratal. Minuly tyzden Ivetu pochovali. Pre-
davkovala sa. Stal som v kate pohrebného Ustavu, pozeral som na jej nestastnych
rodicov, sklonenych nad jej
truhlou a zrazu som
pochopil, Ze nie je pravda o
si namyslam, Ze ma nikto
nema rad. Hladam len
vyhovorky a ospravedl-
nenia, lebo som slaboch. Aj
Ilveta bola. Dalej tak ne-
chcem zit. Len skoda, ze mi
uz nikto neveri.

Pomaly vstal,
odchadzajuc stareckym
tazkym krokom. Ostala som
sediet, mozZno viac zronena
jeho spovedou ako onsam.

Na druhy den odisiel Jaro
na liecenie. UZ je tam tri
mesiace. Vsetci mu drzime
palce, ale nikto z nas sa ne-
odvazi predvidat Jarovu bu-
ducnost.

Lydia Sepeldkovd, 18 r.,
Gymnazium P. Horova
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Drrr-ogy

Co su to vlastne drogy? Drogy si zdhuba [udstva. Droga je minimalne taka
nebezpecna, ako je napriklad alkohol Ci cigarety. Je to vlastne zaciatok a casto aj
zacCiatok konca. Zda sanam ze je lahka a neskodna, ale je to zakerny zabijak. Ked'taraz
chyti, uz ta nepusti.

Kam ta zavedu drrr-ogy?

Drrr-oga ti vezme tvoj drrr-ahy Zivot a drrr-aho zaplatis za priatelstvo s nou.
Drrr-oga ti nasadi drrr-sné okuliare, cez ktoré uz nepocujes detsky smiech, stebot
skovranka, prestanes citit teply vanok a uz nikdy nezoberies loptu a nepdjdes hrat s
kamaratmi futbal. Uz chces len svoju
drrr-snu drrr-ogu.

Drrr-oga ta drrr-zo drrr-Zi v zovreti.
Stavas sa jej otrokom a ona tvojim drrr-
zym adrrr-snym panom.

Kam ta zavedu drrr-ogy?

Zavedl ta do Zivota bez zmyslu, bez
radosti, bez priatelov, bez krasy zivo-
ta... Baaaaaa, drrrrr-za drrr-oga.

Kristian Marcinéak , 13 r.,
ZS ul. Okruznd

Zivot bez Zivota

UzZ su to dva roky, od kedy som ho
videla. Bola jesen, zaciatok novembra,
Dusicky. Rodiny sa stretavali a spo-
lo¢ne sa chodili modlit za zosnulych.
Cintoriny boli v tomto case akési iné,
priam veselsie. Vsade kvety, kahance,
svieCky a k tomu pestrofarebné stromy navékol. V poobednajsich hodinach som sa s
maminou vybrala na cintorin do dediny, kde je pochovany jej otecko. Kracalisme hore
ulicou, ked sa zrazu oproti nam rozbehol chlapec. Posobil zahadne, deprimujuco,
priam hrozostrasne. Mal oblecene tmavé nohavice, ciernu mikinu s kapucnou a na
nohach obute stare zablatené botasky. Nohy ho neisto niesli krok po kroku, ruky mal
ukryté vo vreckach a kapucnu na hlave. Pohladom namierenym do zeme sa
priblizoval k nam, no ked som ho uvidela zblizka, zlakla som sa. Bludivym pohladom
sa mi zadival do oc¢i a mne prebehol mraz po chrbte. Tvar mal nechutne bledu, oci
akoby podliate krvou. Hroza!




V dedine zije malo mladych ludi, kazdy sa s kazdym pozna, no tohto chalana som
nevedela nikam zaradit. Ked som sa nan opytala maminy, jej odpoved ma zarazila
este vacsmi. ,Ved to bol Marcel, tvoj priatel z detstva.” Povedala stiSenym hlasom,
aby ju nahodou nikto nepocul. S Marcelom som sa sice nevidela viac nez tri roky a
medzitym sme sa, pochopitelne, obaja zmenili, vyrastli, no tomuto som nemohla
uverit! Z pekného mladého chlapca sa stala doslova ziva mrtvola. Na moju dalsiu
otazku, ¢o sa mu stalo, reagovala mamina smutnym povzdychom. Zastavila ma a
chytila za plece. ,,Drogy!” Ostala som v Soku. Aj ked som o nastrahach a dosledkoch
drog vela pocula, dosial som sa nestretla s nikym z mojich blizkych, kto by im
podlahol. Noterazuz ano...

Cestou domov, nedaleko babkinho domu, sme zrazu za¢uli hrozné rin¢anie. ,,Co
to bolo?” vylakane som sa opytala. ,,Znelo to, akoby sa rozbilo nieco velké!”
Reagovala mamina. Obe sme boli vydesené, vonku bola uz takmer tma, navokol ani
Zivej duse. A predsa sme len Zeny, neodvaine a bojazlive. Chvilu sme pockali, hluk
prestal. Nastalo desivé ticho. Nechceli sme dlhsie ¢akat, a tak sme pokracovali k
nasmu cielu. No zrazu sme to zbadali - dovod nasej paniky, nasho strachu. Nase
pohlady sme upreli na dvor, kde byval Marcel so svojou rodinou. Stali sme uplne
nehybne, priam som nedychala. To, ¢o som na vlastné oci videla ma doslova prikovalo
k zemi! Cela som sa triasla a vietko okolo mi pripadalo ako z hororu. Po celom dvore
bolo sklo. Neskutocné mnozstvo skla! Boli to porozbijané okna. Z domu vybehla teta,
Marcelova mama. Bola bleda, jej oti sa nevladali divat kvoli moru siz, ktoré jej
neprestajne stekali po tvari. ,,Prosim, pomozite nam niekto! Prosim...”, kricala z
poslednych sil. Mamka sa k nej rozbehla, nevahala ani sekundu, pretoze jej priatelka
bola v tej chvili skutoc¢ne zufald. Chcela zistit, ¢o sa deje a pomact, no vtom okamihu
vybehol z domu Marcel. Tvar uz nemal zakrytu, bolo mu vidiet do oci, no radsej by
som ich vidiet nechcela! Cely bol vychudnuty, ruky mal dopichané, o¢i opuchnuté,
tvar bledu. ,,Boze!” vrieskala jeho mama, ked odrazu chytil svoju babku, ktora s nimi
byvala. N6z priloZil k jej krku a nikto netusil, ¢o vietko bude schopny urobit. Ohro-
zoval Zivot vlastnej babky! Spociatku stal ticho, no potom zacal revat: ,, Dajte mi
prachy, ihned! Chcem vela prachov... inak ju zabijem! Pocujete ma?!“ Z domu vysiel
otec s telefénom v ruke. ,,Uz som volal policiu aj zachranku, su na ceste.” posepkal
manzelke. Vybral penazenku a ukazal Marcelovi, Ze je prazdna. ,Vidis, ni¢ v nej
nemam, zZiadne peniaze! Marcel, upokoj sa a pozri, co robis... ved je to tvoja stara
mama! Pusti ju!” Marcel sa zacal klepat, otec ho poriadne zneistil. Celé som to
sledovala, okolity svet pre mna v tej chvili ani neexistoval, no ostala som v bezpecnej
vzdialenosti. ,,Marcelko, pusti ma, synacik. Ja ti tie peniaze dam, len ma nechaj ist.”
prosila ho babka. SnaZila sa posobit pokojne, no hlas prezradil jej strach.

Hukacky. Su tu! Policia a sanitka konecne prisli. Zachranar bol starsi pan. Opytal sa
ma, ako je na tom Marcel, Ci je to pripad ako minule. ,,Minule? Stalo sa to uz viac-
krat?“ neverila som vlastnym usiam. ,,Ano! UZ niekolkokrat...” Ostala som stat s vypu-
lenymi oc¢ami a spadnutou sankou. Policajti podisliblizsie k nemu, chceli ho upokoijit a
odzbrojit, pretoze v tomto stave by bol schopny cohokolvek. Boli Uspesni. N6Z mu

.



vytrhli z ruky, babka rychlo utiekla spod jeho zajatia a Marcel si, nastastie, sposobil
len mensiu ranu na ruke. Vzali ho do sanitky a odviezli do nemocnice. Domov sme
prisli v noci. Boli asi dve hodiny. Pohltila ma inava, no nemohla som zaspat. Vidy som
si dookola prehravala scény, jednu po druhej. Celt noc sme sa napokon rozpravali.
Dozvedela som sa, Ze okna na dome rozbil uz dvakrat, uteka zdomu a v nocisatula po
dedine. Ma vsetko a pritom sa citil sam. Rodicia ho miluju a zakazdym pomahaju, no
upokoja ho len drogy v jeho lone. Kazdé tri mesiace sa podarilo jeho rodi¢com dostat
ho do ustavu pre drogovo zavislych, no zakazdym odtial utiekol. Nechcel pomoc,
potreboval len svoju davku.

Od toho dria som ho uz nestretla. Vraj je na tom lepsie, no vidy len na nejaky cas.
Mesiac je doma, abstinuje, a potom ho to znova chyti. Vyvadza a uteka po dedine.
Nici si telo aj dusu. Par hodin ma pocit slobody, blaha, stastia, no potom to pominie a
citi strach, zufalstvo, beznadej a potrebuje si ,,ju” dat znova. Skracuje mu zivot a
obera o vsetko skutocné. Stale nechape, ze lasku a priatelstvo vtomto stave ,tranzu”
nikdy nezazije...

Miroslava Mitrova, 18r., Gymnazium P. Horova

Sachovd partia

Zivot s drogami je ako 3ach. Vidy ked'sa chceme dostat k bielemu, k tej povestne;]
JNnirvane, extaze”, musime najprv stupit na Cierne policko - okradanie rodiny, nicenie
vlastného zdravia. Cim viac sa chceme dostat k bielym polickam, tym viac musime
stupat na tie Cierne a, paradoxne, biele ako keby ubudali. Snazime sa dosiahnut
dalsie biele policko, ale je to ako v reklamach na praci prasok. Biela uz nie je az taka
biela, skor siva. Neuspokojuje nas, Zze uz nemodzeme , lietat”. A zrazu, ani nespozo-
rujeme kedy, nas pohltia Cierne polia. Vyclenujeme sa zo spolocnosti, stavame sa
samotarmi. Protihrac vyhadzuje nase figurky jednu za druhou a my sa na obrovskej
sachovnici ocitame Uplne sami. Sme sami na nasej vlastnej Ciernej ceste, na jej konci,
dufame, je neisté biele svetielko, ktoré pre nas kedysi bolo také velke a jasné! Uz
nevladzeme kracat, a tak nezadrzatelne padame do ¢iernej tmy, z ktorej niet navratu.

Zivot s drogami je ako vojna. Na zadiatku sa usmievame, sme hrdi, potom viak
zistime, ze smeislinavlastnd smrt. Az ,bojiska“ sa privelmi tazko odchadza. Drogy su
protivnici so zbranami vidy vacsieho kalibru, ako su tie nase. Zabiju v nas pud seba-
zachovy, vsetku lasku k rodine, k sebe samému. Drogy su najhorsia forma samo-
destrukcie. Je to smrt, ktord si musi prezit kazdy osamote.

Drogy su len zdanlivo vyhodna kupa. O zaciatku je to ,akciova” cena zato, ze za-
budneme, ako nam Zivot povyhadzoval pesiakov, strelcov, mozno i veze nasich cielov.
Ale na prikratky cas, pravdu zistime prilis neskoro.

Je ai neuveritelné, ku kolkym veciam moézeme drogy prirovnat a ako dlho sa o nich
da hovorit, opisovat ich. Obcas sa cudujem, Ze aj po tolkych prednaskach, letakoch,
verejnych kampaniach, vydanych a obnovenych zakonoch sa este stale v spolocnosti
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stretdvame s drogovo zavislymi fudmi. Su tieto slova prazdne? Co mladym ludom
ukaze, 7e to NIE JE SPRAVNE?! Aj ked' sa im zo zaciatku zda, ze do hry vstupuju ako
krali, isté je, Zze kralovna za nevinou tvarou skryva Sikovnejsie a podlejsie tahy. Z krala
sa stava obycajny pesiak. NemodzZe sa opriet o veiu, uz ju ani nevidi... Pekelna 3a-
chovnica je ako magnet, malokomu sa
podariodcvalat na konovi, pre mnohych je
sedlo privysoko...

Myslim, Ze na to by mali mysliet vietci
pred tym, nez si pichnu alebo prehltnu ¢i
vypiju nejaku drogu. Na to, Ze existuje ina
cesta! To je odkaz vSetkych kresieb, pri-
behov, eseji, sloganov... preco nezacinat s
drogami.

Obcas uvaZzujem, ¢o fudi musi priviest
k takému zufalému rozhodnutiu, ze siahnu
po droge. Aky rozsah musi mat sklamanie
a bolest, ktoré ten clovek prezije, a aka
miera hluposti a naivity musi byt u tych co
simyslia, Ze jeto LEN zabava?

Otazky polozené, nezodpovedané...

Snaime sa tomuto predist. Hovorme
spolu o problémoch, o tom, ¢o nas trapi a
tazi, aby sme nemuseli robit také zufalé
rozhodnutia, ako zacat brat drogy. Aby
sme nemuseli zloZit svoj pat.

A tak vam dobre radim, nehrajte Sach s
drogami, lebo tato hra je prilis riskantna. Ak ju prehrame, je to nas posledny sach mat.

Monika Murgovd, 13r., ZS ul. Okruind
Najkrajsie, co clovek ma...

Tento pribeh je 0o mojej najlepsej kamaratke, ktora vo svojom Zivote mala vsetko, no
predsa jej nieco chybalo, hoci si zvolila nespravnu cestu, ako to najst.

Bol maj a Sisa prave oslavovala svoje osemnaste narodeniny, samozrejme, vo
velkom style, kedze Sisini rodicia na tom s peniazmi neboli najhorsie. Bohuzial, iba s
peniazmi. Sisa mala vidy vsetko, naco silen spomenula. Krasne saty, drahé sperky, to,
po ¢om tuzi kazdé mladé dievca. Rodicia si mysleli, Ze Sisa je stastna kedZe sa nikdy
nestazovala. Komu sa mala staZovat, ked rodicia pracovali vidy dlho do noci a na Sisu
nemalicas?

Vsetko sa to zacalo prijemnou malou oslavou u nej doma, kde nas bolo priblizne
dvadsat — iba blizki priatelia a niekolko spoluziakov. Prijemne sme sa bavili a,

9




samozrejme, nechybal ani alkohol. Sisa to trocha prehnala, a tak sa jej party zacala
zdat nudnou. ,Podme sa niekam zabavit, PROSIM!“ stale hlasnejSie a hlasnejsie
vykrikovala po dome. Kamarat, ktory jej chcel spravit radost, jej povedal o diskotéke,
ktord sa konala asi v dvadsat kilometrov vzdialenom mestecku. Sisa nevahala a asio
desat minut pred domom stali taxiky, ktoré nas tam odviezli. ,Mam osemnast nuz
mozem robit vietko,” tato veta mi este aj teraz znie v usiach. Sisu som nespoznavala.
Vtrhla do baru a hned' sa zacala bavit s cudzimi, pomerne starsimi fludmi. Zrazu sa
niekam vyparila a nikto nevedel, kde je. Po chvili sa objavila s cigaretou v ruke, so
slovami: ,Toto musite vyskasat!” Nikto to nechcel a taktiez sme ju od toho odho-
varali, no neuspesne. Otocila sa,
odisla a vravela, Ze konecne jej
nic¢ nechyba.

To boli posledné minuty, co
sme ju v ten vecer videli. Cakali
sme ju tam asi dalsie dve hodiny.
Vyvolavali jej, no ona nedvihala,

’Y a napokon sa ani len neukazala.

:‘-1:'1'" _ Bolo uZ hadam nadranom, tak
a‘:‘:,:;‘lf;:;ﬁr. Seos .:I*I: i sme si mysleli, Ze uz urcite doma
spi a na nas len zabudla, preto
sme sa rozislidomov. Hned rano,
ked' som sa zobudila, vybrala som
sa pozriet Sisu, no uz z dialky som
videla, Ze nieco nie je v poriadku.
Pred ich domom stalo policajne
auto a ludia sa zbiehali, aby
zistili, co sa stalo. Srdce mi zacalo
basit a hned som myslela na to
najhorsie. Ked som vosla dnu,
uvidela som jej rodicov uplne zni-
cenych a uplakanych. ,Sisa sa
vecer nevratila domov?",
spytovala som sa. Ked som jej rodicom vyrozpravala vsetko, ¢o sa vcera vecer stalo,
policia ju vyhlasila za nezvestnu. Netrvalo to dlho, pretoze dostali hlasenie o dievéati,
ktoré nasli dobité, znasilnené a mierne nadrogované. Hned sme sa teda vybrali do
nemocnice, kde ju previezli. Sisa vyzerala otrasne, vSsade sama modrina a oci podliate
krvou. Ked sme vosli do jej izby, okamzite sa rozplakala a objimala svojich rodicov so
slovami: ,, Odpustte mi to PROSIM.” ,Nie, zlati¢ko, ty odpust nam a ver, Ze uZ nikdy
nebudes sama.” Bol to krasny pohlad, ked som videla, Ze Sisa je uz koneéne stastna,
no nikdy nepochopim, preco si ludia uvedomia veci az potom, ked sa nieco stane im
alebo niekomu v ich okoli. Sisa zostala priblizne tyZzden v nemocnici, kym sa zo
vietkého spamatala a asi pol roka jej trvalo zbavit sa zavislosti na drogach, aj to vdaka
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rodicom. Nastastie nema trvalé nasledky na zdravi, avsak na dusi jej zostala velka
jazva.

Nie kazdy pribeh sa konci stastne. Su ludia, ktori podlahnt drogdm a nemaim kto
pomaoct. A preto si chranme lasku, priatelstvo a milujucu rodinu, pretoze to je to
najkrajsie, co clovek ma...

Michaela Polakovad, 18r., Gymnazium P. Horova
Okienko ostalo zatvorené...

2.9.2010:
Zacal sa Skolsky rok. V skole bolo fajn, az na jedno. Dve naj kamosky sa odo mna akosi
odvracali. Preco? Pytalasom sa, no Ziadna odpoved...

4.9.2010:
Dnes som sa konecne dozvedela, o je vo veci... je to tu, mily dennicek! Uz vedia, ze
moj otec pije aiSiel naliecenie!!l Preto ma od seba odstrcili.

12.9.2010;
Cely vikend som bola doma. Sama. Otec kazdy vecer chodil domov pod parou a ja
som celé noci preplakala...

14.9.2010;
Mama sa vrati zo sluzobky az o tri dni. Neviem sa jej dockat. Citim sa sama,
opustena...

16.10.2010:
Dnes som natrafila na partiu dievcat a chalanov, ku ktorym som sa pridala. Boli fajn.
Po dlhom ¢ase som samala konecne s kym porozpravat.

18.1.2011:
Je utorok a hned'po vyucovani som ostala s mojou novou partiou. Su super! Nic sama
nepytaju, nikoho nezaujima, z akej rodiny pochadzam, ¢i méj otec pije alebo nie. No a
¢o?! Aj my pijeme, aj fajcime... A je nam fajn. A ja po nociach uz neplacem. Je mi
jedno, aky pride otec domov, naozaj jedno. Mam svoju partiu a po dlhom ¢ase nie
somsama...

24.3.2011:
Dnes mi prislo v skole zle. Utekala som na WC, zvracala som. Prisla za mnou triedna,
nic sa nepytala, len zavolala mojej mame. Ked' mama dorazila, dlho sa rozpravali.
Vecer som mala s mamou neprijemny rozhovor o tom, co sa stalo. Konecne som
mame vysypala vsetko... fajcim marisku... ako dlho?... mesiac — dva?... neviem...!!!
Mama chvilu nehovorila ni¢, cakala som vybuch, plac, ale nic z toho sa nedialo...Len
muciveé a dlhé ticho... Po dlhej chvili prehovorila timenym hlasom. Vraj vsetko je jej
vina, malo sa mi venovala, nikdy si ma nevsimala, nepytala sa na moje problémy,
nechavala ma samu... Pravda! Potom ma objala a povedala ,ze to spolu urcite zvlad-
neme. Zvladneme, zvladneme... znelo mi dlho do noci v usiach... zaspala som ani
neviem, ako.
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25.1.2011 (cierno-bielyden):
Od mamy som sa dozvedela, Ze nas otec opusta... bez rozltcky... vraj to nezvlada...
zbabelec! Na jednej strane som z toho smutna, na druhej sa tesim, ze nam uz da
konecne pokoj! Zvlastne, vsak, dennicek?

31.1.2011;

Dnes mam tazky den. Idem k psycholdgovi, vo vnatri som odhodland prestat,
nebudem sa stretavat s mojimi ,kamosmi“, nebudem, nebudem... Dokazem to?
Mam dost sil? Viem zatial len to, Zze velmi chcem... Potesit mamu, dokazat otcovi, Ze
to zvladneme aj bez neho a hlavne presvedcit samu seba, Ze Zivot je sice obcas tazky,
ale krasny.

,Zivot neplynie ako sladky sen, Md viry, blesky ako Beethoven. Len majster zvlddne
jeho klavesnicu.” Zneli mi v usiach verse z hodin literatury, ktoré sa mi kedysi velmi
pacili.

14.2.2011:

Presli dva tyzdne od mojho prvého stretnutia s psychologom. Zatial ide vsetko
hladko. Som silna. Pomaha mi mdj anjel strazny, moja dobra mama.

25.3.2011:

Zacinaju sa jarné prazdniny. Hura! Lenze ja mam dvojnasobnu radost, kamarat mgj.
My sa totiz stahujeme!!! Do
Banskej Bystrice! Zacina sa novy
Zivot!

12.4.2011;

Mily dennicek, uz dva tyidne by-
vame v novom byte. Je tu super!
Mam vlastnu izbu, mama si nasla

| u mamasina 16
pracu a mne slGbila, Ze sa nam ' 4 A

ra

i
ar
II

bude viac venovat. Chodim do P @

r e 5 " W ¥ 3 I|‘|||I|H r
novej 3koly a zatial mi nic k) ‘i# i“““ ‘._
nechyba... '

P.S.: Okienko do minulosti
som zatvorila. Pevne. Na zavoru,
ktord nemienim nikdy otvarat!!!
Nikdy, kamarat moj!

_— 'ﬁ_
.\w*

Nikoleta Surova, 12 r.,
ZS ul. Okruina




Otvaraj spravne dvere...

Ked k nam zavita navsteva, je to milé. Potesi nas.

Co, ak na dvere zaklope problém?

Sme zufali, nevieme si poradit. Sme len deti. Koho poprosit o pomoc?
Je vela moinosti, ako to vyriesit. Nie vietky su vsak spravne a vhodné.
Neotvarajme dvere drogam.!

Preco? Tu je jednoducha odpoved a uzitocné rady zaroven.

Rada C. 1:
Su dni, ked tazko byva,
droga nepomoze v takych chvilach.
Zvyknes si vraj velmi lahko.
Co véak potom, ak klesnes na dno?

Rada ¢.2:
Hladaj pomoc niekde inde,
isto sa problémom vyhnes.
Na zacCiatku povedz razne — nie!
Inac pride sklamanie...
Iba vola doda silu,
zvladnut kazdu tazku chvilu.

Rada ¢.3
Kurzy, rady, skolenia
o drogach vela povedia,
ie su zlé, Ze nicia -
dusu, telo, rodiny,
Stracas priatelov, ostavas sam, jediny.

Rada c.4
Vaz si zdravie, vai si seba,
prave teba treba.
Prekonaj nastrahy zlych veci,
spomen si, ze droga desi!

A hlavne rada c.5:
Na drogu ani nepomyslil
Sportuj, maj konicky, bud’ sebaisty!
Verim, Ze ui viete, ktoré spravne dvere otvorit...

Ivana Saffovd, 12 r,, ZS ul. J. A. Komenského
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Koristi

Drogy... pritomto slove mnohym prebehne mraz po chrbte, niektori sa pousmeju,
niektori suU zrazu nervozni, inych to nechava chladnymi, ved maju dost svojich
probléemov. A mozno vtom spletenci svojich problemov raz aj oni zo zufalstva siahnu
prave podroge. Preco? Preco
nas drogy pohlcuju teraz, ked'
vieme, ako sa pribehy
narkomanov koncia, preco
teraz, ked vieme o vsetkych
nasledkoch uZivania na nase
zdravie, preCo v tejto moder-
nej dobe, ked mozeme robit
tisicky inychveci?

Vacsina ludi by asi po-
vedala, Ze dovody su rozne,
zvedavost, nuda, zahrat sana
hrdinu v partii, zabudnut na
beiny Zivot... Ja si myslim, ze
vsetky tieto drobné dovody
vyvieraju z jedného spoloc-
ného—ludia nie st stastni.

Ked som bola mensia, dro-
gy boli obrovskym strasia-
kom. Vzdialenym. Nereal-
nym. Jednoducho ma vobec
nezaujimali a besedy v skole
na tuto tému boli pre mna
neskutocne nudné. Necha-
pala som, preco nam to
vietko opakuju aspon
stokrat, ved by mi v Zivote
nenapadlo vziat také svinstvo. Jediné drogy, ktoré som realne poznala boli alkohol a
cigarety. Po Case sa zacalo posuskavat o starSich kamaratoch, ktori si na intraku
pestuju marihuanu. Tychto som brala ako najvacsich ,fetakov”, hlupakov, ktori
nemaju zdravy rozum...

Neskor, ked som prichadzala do obdobia puberty, zacal sa alkohol menit zjeduna
zaujimavu opojnu latku a slova z besied stracali vyznam, ved moji kamosi su urcite
coolovejsi ako nejaké nudné vychovavatelky ¢i psychologicky. Zacala som chodit
medzi rovesnikov, na koncerty, kde obcas zavonala aj trava. ESte stale som vsak
celkom neverila ucinkom tychto zazracnych latok, obcas som si odpila z piva ¢i vina,
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ale marihuany som sa ani nedotkla... vidy ked som sa pozerala na uvolneny baviaci sa
dav opojeny alkoholom a travou prisiel desivy zlom, o nieCo starsi kamarat, ktorému
sa po trave uplne roztriaslo telo, kamaratka, ktora sa pred panakmi posilnila
tabletkami, zvracanie, krik, bezvedomie... Drogy sa stali niecim, co ma na jedne]
strane velmi pritahovalo, no zaroven prekvapivo desilo. Stali sa zvlastnym kon-
trastom, ktory som chcela poznat. Nastastie som mala este tolko rozumu, Ze som
pred skuskou v praxi siahla po knihe. Zacala som citat skutocné pribehy, denniky
alkoholikov a narkomanov. Od vtedy sa moj pohlad na nich uplne zmenil.

Typicky narkoman je clovek velmi citlivy, ziadny hulvat ani zlodej, ¢i dokonca vrah
—toto z neho robia drogy. Vacsina deciek, ktoré zacnu s drogami je z neuplnych rodin,
bez skutocnych priatelov. Vali sa na nich hora problémov v tom najnevhodnejsom
veku, kedy este len hladaju svoje ja. V tomto veku su idealnym objektom pre
konzumny svet, ktory ich chce pohltit: treba byt in, vSetko si kupit, nebyt férovy,
hrabat len pre seba, na ostatnych kaslat, mat peniaze, vela penazi a kupovat,
kupovat, Co sa da... aby potom zistili, Ze nie su nic, len hora oblecenia a falosnych
priatelov, ktori ich obdivuju len
preto, Ze vedia ponizit najslabsich,
stiahnut flasu vodky alebo od-
papulovat profesorke na ho-
dine... zrazuimto ale nestaci, chcu
viac, nieco lepsie, nieCo extra, nie-
¢o nove, nebezpecné, zakazané...
DROGU. Najprv chlast a travu,
potom hasis, koks a ked sa pre-
berl z toho ruzového sna, lezia v
spinavom chlieve so zlatou
davkou v striekacke. UZ dosiahli
vsetko, vsetko ¢o im tento kon-
zumny svet moze dat, uz maju celé
poznanie, skvelé pocity su prec,
pichnut si treba len preto, aby sa
clovek nezblaznil od bolesti z
abstaku, aby nejako dozil, kym
bude mat v ruke dalSiu davku, a
kym si vobec niekto vsimne, ze
lezia v hrbe smetia a smradu, kym
zacne byt rodicom podozrivé, ze si
domov chodia len pre peniaze,
kym ich priatelia zistia, ze si s nimi
uz par mesiacov nestrngli... praaask... a je koniec... je po vsetkom... dalsia fudska
troska kone¢ne zmizne pod zem... uz nebude nikomu zavadzat, nikomu ublizovat,
mozieme si vydychnut... Dal3i, ktory naletel na drogy, ¢o ui, takych je vela, mal proste
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smolu. Povedzte mi, da sa s tym vobec nieco robit?

Da.

Drogy tu budu vzdy a vsade, nikdy nezabranime tomu, aby prestali. M6zeme vsak
zabranit nasim blizkym, aby neskonéili pod zemou, alebo na psychiatrii. Ako?
Venujme im svoj €as, venujme im pozornost, vsimajme siich spravanie, najdime si pre
nich ¢as, ¢as na rozhovor. Urobme ich stastnymi. Darujme im lasku. Drahi rodicia,
kaslite na nadcasy v praci, aby si vasa dcéra mohla kupit znackoveé topanky, darujte jej
objatie, darujte jej svoj cas, topanky sa zosuchaju, ale vasa laska nie. Mili moji
rovesnici, prestante sa uz prosim riadit tymto konzumnym svetom, vezmite si aj vy do
ruky knihu, precitajte si pribehy tych, ktori uz nenasli cestu spat, precitajte si a
vezmite si ponaucenie, aby ich smrt nebola zbytocna. Aby bola varovanim.
Varovanim toho, ze ak ma clovek peniaze, moc, uznanie, ale chybaju mu priatelia,
RODICIA, laska a skutoéné &tastie, nema nic. Je len lacnou koristou pre dilerov, len
prazdnou babkou tohto konzumného sveta...

Miroslava Saxova, 18 r., Gymndzium P. Horova
Drugs

Nepreskiumané, nevyskusane,
necCakané—nedovolené.

Tuzba, slast, pbzitok,

vsetko, ¢o by sisiprial,

mala davka, Ziadna davka pre dobytok.
Jedna mala davocka, ktora ta spravi sStastnym!
Pytas sa—preco? preco?

Ved ma nezabije, to NIECO!

Prikyvnes, stuhlasis, svoju mysel bodas,
tvoja zilajejeding, s ktorou sito rozdas.
Prichadza, ruZzovy zajac, drak v kuchyni.
Vsetko sa vini, zlieva do celku vo chvili.
Ni¢ nevnimas, lezis, padas,

padas nekoneénou hibkou osudu.
Svoje krvavé ruky predstieras,
prazdnotu objimas.

Bozské uvolnenie, volnostislast
Nekonecnej zavislosti past.

Benjamin Tichy, 16 r., Gymndzium, ul. L. Stira
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Sdrin pribeh

Tento pribeh rozprava o mladom dievcati, ktoré si pomaly, ale isto nicilo zivot.

Sara mala len 14 rokov, ked jej zomrela matka. Bola na nu velmi naviazana.
Predstavte si, aky je to pocit, ked mate niekoho naozaj radi a ste s nim kazdy den a
zrazu sa to vsetko rozplynie ako odraz na vodnej hladine.

Sara sa akurat dostavala do puberty a zacalo to s nou byt tazké. Jej otec sa zno-
va oZenil, ale nanestastie, dcéra si s macochou vébec nerozumela. U nich doma boli
hadky, bitky a uteky z domu na beznom poriadku. Sara to uz dalej takto nemohla
vydrzat a zacala sa flakat vonku po nociach. Nasla si novu partiu, v ktorej sa fajcili
cigarety a pil alkohol. Tak fajcila a pila aj ona. Chodievala domov opita a dovolovala si
k novej matke. Ked doma prisli na to, ¢o sa s dcérou deje, snazili sa jej vychadzat v
Ustrety, spravat sa k nej kamaratsky. Macocha sa chcela s nevlastnou dcérou zblizit,
lenZze so Sarou to nepohlo ani na jeden milimeter a nadalej bola odmerana a
nepriatelska.

PrisSiel ten Cas, ked prvykrat fajcila travu. Najprv sa trochu bala a nechcela to vziat,
no partia ju presviedcala: ,,Je to skvela vec, pomoze ti zabudnut na vSetky problémy a
budes sa citit dobre.”

Po Case si jej otec vSimol, Ze dievCa uz vyskusalo nejaké drogy a tak jej zakazal
chodit vonku. LenZe ona si aj tak poradila a utekala v noci, ked rodicia uz spali.
Stretavala sa so starSimi ludmi, s ktorymi tu travu fajcila. Myslela si, Zze si konecne
prisla na svoje. Casom prisli aj iné drogy, tvrdsie. Mala len 15 rokov, ked prvykrat
fetovala pervitin s kamaratom o sedem rokov starsim. Sare to zacalo chutit, chcela to
stale a nie len raz za Cas, avsak nemala uzZ peniaze. Skusenejsi kamarat jej poradil: ,U
vas doma sa urcite ndjde nieco cenné, za ¢o by si simohla kupit davku.” Zdalo sajejto
ako celkom dobry napad, a tak zacala od rodicov kradnut cennosti a peniaze. Ked na
to prisli, chceli vediet, kam sa to vSetko podelo. Saraim klamala: , Potrebovala som to
na Skolské ucebnice.” No oni jej neverili a vSsetky cenné veci, ktoré ostali, poskryvali.
Sara mala z tych omamnych latok uz uplne vygumovanu hlavu a namyslala si, Ze sa jej
chcu zbavit.

Tak nakoniec uslaz domu a pridala sa k partii fetakov, s ktorymi zacala skusat noveé
veci ako su E-Cka, LSD, hasis a heroin. Dala si raz, dvakrat, trikrat a uz na tom bola
velmizle. Ked uz nemala ziadne peniaze, tak sa na nu vykaslali a ostala sama na ulici.
Spavala na lavickach, jedla z odpadkov, mala dotrhané saty, bola sSpinava. A ju aj tak
najviac zaujimalo len to, ako zozenie dalsie drogy. Dospela az k tomu, ze zacala
kradnut v obchodoch. Raz jej to nevyslo a chytili ju. Na policiu za nou prisli rodicia.
Ked ich videla, aki su zniceni, rozplakala sa. Velmi ju to vzalo a povedala im: , Je mi to
[Uto, chcem sa polepsit, pomozte mi, prosim.”

Dali ju na liecenie, kde bola vyse roka. Ked' prisla domov, dakovala im, ze jej
pomohli. Rozpravala, o prezila a strasne sa za seba hanbila. Teraz je uz vsetko v
poriadku, Sara studuje a dari sa jej. Ked si spomenie na to, aka bola hlupa, tak sa
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neznasa, hnusi sa sama sebe. Ved mohla prist o to najdrahsie, ¢o ¢lovek ma. o vlastny
Zivot.
Jana Krajnakova, 18 r., Gymnazium P. Horova

Pribeh Olivera

Volam sa Oliver. Chcem vam porozpravat svoj Zivotny pribeh.

VSetko sa to zacalo, ked sa moji rodicia rozviedli. Zacal som kradnut. Potreboval som
peniaze na alkohol a cigarety. Poznal som vsetky triky. Kradol som od sestrinych
sperkov az po mamino znackoveé oblecenie. Dostal som sa do zlej partie spoluziakov.
Ked to so mnou bolo stale horsie a horsie , mama sa rozhodla, ze ma prelozi na inu
Skolu. To znamenalo ,Ze som musel opustit svoju staru partiu. Mame na mne zalezalo
achcela mi pomoct.

Sice som prestupil na inu skolu, ale so svojou starou partiou som sa stretaval
nadalej. Alkoholu a cigaretam sme ,,dali zbohom®, postupili sme na vyssiu uroven —
DROGY. Najprvsme vyskusali marihuanu
a potom sme zacali s pervitinom. Po Case
nas to prestalo bavit, tak sme si drogy
miesali. Nanestastie sa o tom dozvedela
moja triedna ucitelka a zavolala simamu
do skoly. Mama vedela, ze som mal v
minulosti problémy s alkoholom, ale o
drogach nevedela. Bola sklamana a
smutna, vychovavala ma predsa vzorne.
Obvirioval som z toho rozvod mojich ro-
dicov a nie moju partiu. Na nich som
nedal dopustit, boli predsa ,jedini“,
koho som mal.

Pocas,,dovolenky” na psychiatrii som
premyslal nad svojim Zivotom a prisiel
som na to, Zze som spravil velkd chybu v
tom , Ze som obvinoval svoju rodinu a
nie kamaratov. Zacal som od znova.
Ziadne cigarety, alkohol a v Ziadnom
pripade drogy. Chut na jednu mala dav-
ku som mal stale. Cely rok som vydrzal
byt ,Cisty”. Nasiel som si novych kamaratov v novej skole.

Vsetko bolo v poriadku, kym na skolu nenastupila jedna , baba” z mojej starej
partie, Martina. Pre drogy bola schopna urobit vietko. Tvrdila mi, ze s drogami
skoncila. Po dvoch mesiacoch sme sa dali ,do kopy“. Bola mila a zabavna. Zmenila sa.
S Martinou sme skoncili strednu skolu. Vysoku sme nemaliv plane. Zacalo sa to znovu
- cigarety, alkohol, drogy. Uz nam nebolo pomoci. Kvoli drogam som odcestoval do

18




zahranicia. Neskor ma zatkli na letisku, za pasovanie. Zavreli ma do vazenia, tam som
sa dozvedel, ze Martina spachala samovrazdu. V tej chvili som si uvedomil, ze kvoli
drogam som prisiel o vsetko, na com mizalezalo. Je koniec.

Dominika Labikovd, 14 r., ZS ul. Moskovskd
To uzZnieje hra...

Predstavte si Zivot ako chodbu, na ktorej je nespocetne vela dveri. Nad kazdymi
dverami je nieco napisané, ako napriklad laska, rodina, priatelstvo. Aby ste zistili ,co
to znamena, aby ste to pochopili,musite vstipit. Niektoré vam daju odpoved ,iné vas
zavedu do dalsej chodby a niektoré dvere, ako ,,Drogy” ,vam daju skusenost. Su to
dvere nebezpecné, pretoze ak v nich zotrvate prilis dlho, dvere sa zavru a uz nikdy sa
neotvoria.Ja osobne dodnes neviem, kolko svatych prinas stalo, kolko fudi sa modlilo
a neviem si anilen predstavit, kolko stastia mal kazdy z nas. No to, ¢o sa stalo, uz nikto
znas nezmeni. Je to c¢ierna skvrna v nasich spomienkach... Nie, nehovorim, ze to bola
zla skusenost, ale dnes s odstupom casu a istym nadhladom si uvedomujem, Ze to
casto krat mohlo skoncit tak, ako to nikto z nas nechcel. Mohlo to skoncit velmi zle...
Ti, ktori prekonali samych seba a dokazali si povedat ,,stop”, ti to chapu. Tym, ktori
vsak takuito skusenost nemaiju, s tymi sa teraz podelim o svoju vlastnu...

Zacal som ako mlady a hlapy, v partii to uz tak chodi- treba , drzat hubu a krok®”.,
Vraveli: dajsidaj! Bude tifajn! No nevraveli o tom, o pride potom. Nepovedali mi ni¢
o tom, ako sa mi zruti zivot ako domcek z karat. Zacina to nevinne, fajCite pijete a
prechod na travu? Je dobra, ludom neskodi a pomaha proti rakovine a to, Ze je
nelegdlna? Ved ja som rebel a niekto ako hlapy ,fizel” mi nebude kazat o tom, ¢o
mam a co nie! Date si,Spek” a do vas vstupi novy duch. Vasa mysel sa otvori a zacina
pracovat na Uplne inej Grovni. To, ¢o vidite, €o citite a na ¢om sa smejete je... Je to
jedine¢né a nenahraditelné. No ked to nemate, je zle... Nemate fyzicku zavislost
vsetko je to o sile vasej mysle, ale ta je mocnejsia nez vsetky etické a takmer vsetky
moralne zabrany. Nemate problém kradnut peniaze rodicom, ktori sa o vas staraju a
uz vobec nemate problém im klamat do oci. Spravite ¢okolvek, aby ste sa vymanili z
nudy, zbeZného stereotypu. Casom sa vase hodnoty, nazory a postoje zmenia. Ste iny
clovek a zijete si pohodIny zivot. No takto to vo svete nefunguje. Financie sa raz minu
a vy zacinate zachadzat stale viac a viac do extrémov, a ak by ste mohli, nemali by ste
problém predat chladnicku, len aby ste mali na ten maly zeleny liek na nudu. Zatial ¢o
vas rodiéia karhaju za vasu nezodpovednost, vy snivate, 7e budete Zit v Cesku a 7e
budete mat svoj drahocenny ,weed, bonga, blunty, Jack Herrer. No rodicia su prilis
hluéni a vo vas sa dviha adrenalin. Mate hnev a zlost a celé sa to zvrtne na divoky
kolotoc. Nazory, urazky a boj za svoju pravdu. Rodic je vsak panom domu a tak idete
von, siahnete po svoj teleféon, pretoze mate taky divny pocit. Vtom zazvoni a vy
poviete , Hal6?" Ozve sa ,Serus bracho, pocuj mam nieco, ¢o by sa ti mohlo pacit,
stretneme sa na dvore...” Predstava niecoho lepsieho, ako je trava je, dobra. Cestou
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este stretnete partiu, ako pije na boku jednej z bytoviek. No a povedzte mi, kto by si
nedal, ked'vas pozv(? Siahnete po flaske date ,Speka” uz len dat to nové ¢udo a bude
vam fajn budete niekde ,high”. Pride diler poda vam biely prasok, hovori: ,Daj si
pernik bratmm, ber obciansky, sprav si ciaru a daj si pernik bratmm.” Prva je, samo-
zrejme, zdarma, no nikto vam nepovie, ¢o v tom je. Date si to a ste opat iny Clovek.
Takto to na svete chodi, chceme byt tam hore v oblakoch. No ¢im vyssie budes, a ty
tam byt chces, tym tvrdsie drogy si musi$ vziat. A ¢im tvrdsie drogy mas, tym je to
tazsia zavislost. Tej sa uZ tak lahko nezbavis... Zhoris v plamefioch nebeskych a ¢im
vyssie si bol, tym tvrdsi bude naraz. Budes stastny, ak zomries v euforii... Ja som
skoncil u psycholdogov v nemocnici a bol som nuteny zbavit sa svojej zavislosti pod
dohladom lekarov. Rodicia midali druhtd sancu, i ked'som ich ja zradil. A bola to kruta
a bolestiva zrada. | ked som zradil a sklamal partiu a ludi vékol seba. Slubil som si, ze
sa vietkému postavim a budem bojovat, nechcel som skondit tak, ako ti ktori
nedokazali povedat , STOP!” Ja som to dokazal, ked som prisiel do svojej prvej prace
povedali mi: ,Chlapce v tebe nie je vidiet Zivot! Ty si troska a takych tu nepotre-
bujeme.” No 5éf vo mne nieco videl. A tak ako malo tych, ktori sme nezacinali od nuly,
ale od minusu, ale my ideme dalej. Naucili sme sa bojovat a vieme, Ze to bude tazka a
tvrda cesta. No skusenost, ktoru som ziskal, si budem strazit ako oko v hlave. Je to
varovny prst, ktory ma naucil povedat si: ,Teraz je ten spravny ¢as povedat STOP a
povedat NIE!” Ktory ma naucil hodnotam pretoze som si ,,nabil hubu o tvrdd zem”
stekala z nej krvdo mojich ust a ja som citim ta trpkd chut Zivota. No iba skrz tu bolest
Zivota aiba skrz iu moZno vidiet radost ako Ziadnu inu...

,Netvrdim, Ze to bola moja Zivotna chyba, Ze je to hriech, ktory vam nikto ne-
odpusti. Nikoho nezabijate a nie je to fet. Je to vasa slobodna volba, no spytajte sa
samy seba. Potrebujete to? Nakoniec si uvedomte, Ze rozdiel medzi cigaretou,
marihuanou, alkoholom atd. a tvrdou drogou ako kokain, je obrovsky... To uz nie je
hra... Myslite
pred tym, nez
siahnete po
drogach,
akychkolvek,
na svoje okolie,
rodinu a pria-
telov. Na to,
aku velku bo-
lest mozZete na-
pachat...”

Maros Ondo,16r.,
Gymndzium,
ul. L. Stiira
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